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Vieroucny ciel’ — Vysvetlenie liturgickych obradov a ¢asti liturgického roka
Vychovny ciel’ — Prehlbovanie spolo¢enstva s Bohom prostrednictvom liturgie

Casovy rozsah vyulby: I.hodina tyzdenne, spolu 33, vyucovacich hodin

Mesiac Pocet Tematicky celok a téma Vzdelavacie ciele Poznamka
hodin
september 1 - Stretnutia — Prostrednictvom zézitkov z prazdnin priviest

deti k dolezitosti zivota v spoloCenstve, rozlisit’
stretnutia nadhodné, planované a nutné pre zivot,
uvedomit’ si, Ze najkrajSie stretnutie je stretnutie s
Kristom uprostred. Naucit’ deti tesit’ sa z
prijemnych stretnuti s l'ud’'mi, uvedomovat’ si
JeziSovu pritomnost’ v stretnutiach.

2 - -Bozi 'ud — Poukazat na_rozdiel medzi prirodzenou a
duchovnou rodinou (Cirkev), sprostredkovat’
zakladné vedomosti o vzniku Cirkvi a poukézat’ na
jej pokracovanie v dneSnych €asoch a spritomnenie
vo farnosti. Viest’ deti k vd’acnosti za dar
duchovnej rodiny (Cirkvi), do ktorej patria,
privadzat’ deti k aktivnemu zapéjaniu sa do zivota
farnosti.

— Zakladatel'om a neviditeI'nou hlavou Cirkvi je
Pén Jezis, JeziSovym zastupcom a viditeI'nou
hlavou Cirkvi na zemi je Peter a jeho
nastupcovia — papezi, oboznamit’ deti s postavou
stucasného papeza. Vytvarat pozitivny vzt'ah ku
sviatému Otcovi, modlit’ sa za neho a na jeho
umysly.

oktober 1 - Jezi§ a Peter
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november

Knazstvo

Kostol

Obety

Bohosluzba slova

Bohosluzba obety - priprava

— Predstavit’ biskupov, kitazov a diakonov ako
pokracovatel'ov Kristovej moci v Cirkvi,
oboznamit’ deti s postavou miestneho biskupa a
knaza ich farnosti. Viest deti k dovere a laske k
miestnemu biskupovi, ako aj svojmu
duchovnému otcovi.

— Predstavit’ kostol ako Bozi dom a miesto
zhromazdenia Bozieho I'udu, oboznamit’ deti s
interiérom kostola (vel'mi vhodna je priama
navsteva kostola). Vzbudzovat’ v detoch lasku k
Boziemu chramu a jeho pravidelnému
navstevovaniu, povzbudzovat deti k ucte ku
kostolu ako domu modlitby a k dostojnému
spravaniu sa v iom.

— Poukazat’ na rozne formy obety pritomné v
T'udskom Zivote, predstavit’ detom ciel’ obety
(pomoc, odprosenie, vd’aka, oslava, prosba),
porovnat’ starozakonné obety s ich prechodom do
novozakonnej obety. Vzbudit’ v det'och zmysel pre
obetu v ich zivote, vediet’ objavit’ tazkosti v ich
osobnom zZivote a premienat’ ich so zameranim na
urcity ciel’.

— Vysvetlit detom zmysel uvodnych obradov,
ktoré nds pripravuji na stretnutie s Nebeskym
Otcom, poukazat’ detom na to, Ze v BoZzom slove
sa nam prihovara sam Boh. Naucit’ deti vytvarat’ si
spravny postoj pred Bohom, pripravit’ si srdce na
stretnutie s nim, privadzat’ deti k aktivnemu
pocuvaniu Bozieho slova,

ucit’ sa aktualizovat’ Bozie slovo v Zivote.

— Vysvetlit’ bohosluzbu obety ako druhu ¢ast’
svitej omsSe, vysvetlit’ symboly chleba a vina,
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december

Januar

obetnych darov

- -Bohosluzba obety —
premenenie, eucharisticka
modlitba

- Bohosluzba obety - prijimanie

- Bohosluzobné predmety a rucha

vysvetlit’ jednotu Bozieho I'udu prostrednictvom
chleba a vina. U¢it’ sa spajat’ nase obety s obetou
chleba a vina, pomdct’ detom prezivat’ sviati omsSu
ako moznost’ obetovania t'azkosti a radosti svojho
Zivota.

— Vysvetlit' detom, ze eucharistickd modlitba a
premenenie su vrcholom svétej omse,
predstavit’ detom, za ¢o vSetko vzddvame Bohu
vdaky. Viest’ deti k sustredenému prezivaniu
chvile premenenia, vediet’ oslavovat’ Boha za
vSetko velké, ¢o robi v naSom zZivote.

— Predstavit’ obrad pokoja ako otvaranie sa pre
prijatie Bozieho pokoja a prinaSanie pokoja do
samotného spoloCenstva l'udi, predstavit’
Eucharistiu ako pokrm pre dusu a tiez ako spdsob
nasho zjednotenia sa s Kristom, ako aj medzi sebou
navzajom. Vzbudzovat’ v det'och tazbu po ¢o
najcastejSom prijimani Eucharistie, povzbudzovat’
deti k tomu, aby sa stavali tvorcami pokoja medzi
svojimi

kamaratmi.

— Predstavit’ detom zékladné bohosluZzobné
predmety a rucha, ktoré sa pouzivaju pri
liturgickych slaveniach (tu je znova vhodna
navsteva kostola s konkrétnym predstavenim),
vysvetlit’ symboliku niektorych liturgickych
predmetov a tiez farieb bohosluZobnych rtch.
Viest deti k tcte k bohosluzobnym predmetom,
ucit’ deti starostlivosti o vlastné telo a dusu, ktoré
maju byt oslavou Pana.

— Vysvetlit' detom jednotlivé liturgické tkony a ich
symboliku, poukéazat’ na potrebu oslavovat’ Boha
celym telom. U¢it’ deti zapajat’ do jednotlivych
ukonov nielen svoje telo,
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Februar

Marec

Ukony v liturgii

Spevy pri bohosluzbach

Krst

Sviatost’ birmovania

Dar odpustenia hriechov

ale predovsetkym srdce, povzbudit’ deti k
pouzivaniu niektorych liturgickych ukonov aj
v osobnej modlitbe.

— Vysvetlit’ detom vyznam spevu a hudby v
liturgii, poukazat’ na pritomnost’ spevu a hudby pri
oslave Boha uz v SZ. U¢it’ deti vyjadrovat’ svoje
city — radost’, smutok atd’. pomocou spevu
adresovaného nebeskému Otcovi,

povzbudzovat deti k aktivnemu zap4ajaniu sa do
spevov pocas svitej omse.

— Cez symboliku vody vysvetlit’ detom potrebu
krstu pre nas duchovny zivot, vysvetlit detom, kto
moze krstit’ a ako sa krsti, poukazat’ na vyznam
krstu a jeho Gcinky v zivote ¢loveka. Pomoct’
detfom uvedomit’ si, Co znamena sviatost’ krstu v
nasom Zivote, povzbudit’ deti k Zivotu
zodpovedajucemu krstnym zavazkom, viest’ deti k
vd’acnosti za tento dar.

— Vysvetlit' detom vyznam tejto sviatosti pre nas
zivot, prostrednictvom turi¢nych udalosti poukazat
na pdsobenie Ducha Svitého

v nasom Zivote a v Zivote Cirkvi. Vzbudit’ v detoch
tuzbu po prijati tejto sviatosti, ucit’ ich uz teraz
prosit’ o dar Ducha Svétého pre nas zivot a pre
vydavanie svedectva.

— Priblizit’ detom tragédiu 'udského hriechu s jeho
osobnym, ale aj spolocenskym dosahom,
pripoment’ im udalost’ ustanovenia sviatosti
zmierenia, ako aj jej obrad, poukézat’ na vyznam
tejto sviatosti v zivote krestana. Vzbudzovat’ v
det'och tazbu po ¢astom prijimani tejto sviatosti,
UCIT DETI CESTE POKANIA, KTORA
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April

- Pomazanie chorych

- Sviatost’ manzelstva

- Sviteniny

- -Viano¢ny okruh — adventné
a viano¢né obdobie

SPOCIVA V TUZBE NAPRAVIT ZLO, KTORE
SME ZAPRICINILI HRIECHOM A VIACEJ
NEHRESIT

— Vysvetlit' detom zmysel sviatosti pomazania
chorych a jej ucinky, zdoraznit’, ze tato sviatost’ sa
neudel'uje iba pred smrt'ou, ale v kazdej tazkej
chorobe na posilu, priblizit’ im obrad, v ktorom sa
tato sviatost’ vysluhuje.

Formovat v det'och spravny postoj k tejto sviatosti,
ucit’ deti obetovat’ svoje choroby a tazkosti a
spajat ich s JeZiSovym utrpenim, modlit’ sa za
chorych a trpiacich.

— Predstavit’ detom zmysel krestanského
manzelstva, vysvetlit’ obrad sviatosti manzelstva s
jeho symbolmi. Predstavit’ detom spravnu
krestanskl rodinu, modlit’ sa za rodicov a poméhat’
im.

— Vysvetlit’ detom rozdiel medzi sviatostami a
sviteninami, predstavit’ detom rdzne formy
krestanskych pozehnani a svitenin, venovat’
Specialnu pozornost’ krestanskému pohrebu ako
svitenine. Formovat’ v detoch spravny postoj k
sviteninam, vediet’ si vyprosit’ rodi¢ovské
poZehnanie.

— Predstavit’ defom zmysel adventného a
viano¢ného obdobia s ich symbolikou,

oboznamit’ deti s historickymi udalost’ami
JeziSovho narodenia (miesto, ¢as, prostredie).
Ucit’ deti pripravovat’ sa na prichod Péana Jezisa do
nasich sfdc, vediet’ prinaSat’ radost’ inym svojim
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jun

Velkono¢ny okruh — postne
a vel’konoc¢né obdobie

Celoro¢né obdobie

Prikazané sviatky

Panna Maria

zivotom alebo nejakym darom.

— Predstavit’ detom zmysel postneho a
velkono¢ného obdobia s ich vyznamom pre nés
zivot, poznat’ zdkladné udalosti tohto obdobia,
predovsetkym udalosti vel'kono¢ného

trojdnia a vysvetlit’ ich zakladné symboly.
Vzbudzovat’ v detoch pocit vd’anosti za dar
vykupenia a vieru v zmftvychvstanie,

uvedomit’ si, ze laska dokaze prekonat’ aj utrpenie a
smrt’, ucit’ sa prijimat’ a s laskou prekonavat’
tazkosti v naSom zivote spolu s J.

— Vysvetlit' detom podstatu tohto obdobia s
dorazom na jeho centrum, ktorym je nedela,
vysvetlit' vyznam sldvnosti, sviatkov a spomienok,
ktoré st pritomné v tomto

obdobi. Ucit’ deti spravnemu krest'anskému
slaveniu nedele, viest ich k spravnemu vytvaraniu
vztahu k sviatym (poznat’, uctievat’,

nasledovat’).

— Oboznamit’ deti s prikdzanymi sviatkami v
priebehu liturgického roka a porozpravat im o
nich, vediet’ ich rozdelit’ na sviatky Péana, sviatky
Panny Marie a svitych. Viest’ deti k spravnemu
slaveniu tychto sviatkov, ucit’ deti prehlbovat’ svoju
vieru prostrednictvom tychto centralnych sviatkov.

— Vysvetlit' detom miesto Panny Marie v naSom
krest'anskom Zivote, predstavit’ im hlavné udalosti
zo zivota Panny Marie, jej miesto v zivote Cirkvi.
Prehlbovat’ v detoch spravny vzt'ah k Panne Marii
ako naSej nebeskej Matke, naucit’ sa nejaku nova
modlitbu k Panne Marii a tuZzit’ ju nasledovat’.

— Prehibit’ v detoch podstatu krestanskej modlitby
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1 a jej potrebu pre duchovny zivot,

predstavit’ rozne druhy a sposoby modlitby.
Prehlbovat v detoch vzt'ah k modlitbe ako k
rozhovoru s nebeskym Otcom, uvedomit’ si, ze Boh
- - Modlitba ma pocuje, aj ked’ sa mu prihovaram vo svojom
srdci bez slov.

Ucebné zdroje:
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