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Ciel'om uciva pre 9. rocnik zékladnych §kol je vychovat’ z mladého Cloveka dobrého obcana svojej vlasti a dobrého krest’ana.

Casovy rozsah vyuéby: I.hodina tyzdenne, spolu 33, vyucovacich hodin

Mesiac Pocet Tematicky celok a téma Vzdelavacie ciele Poznamka
hodin
september 2 - Som original Vazit' si seba aj druhych ako rovnocenné,
neopakovatelné a originalne bytosti,- popri
starostlivosti o telesné potreby mat' na pamati
starost’ 0 svoju nesmrtefnu dusu.
1 - Co so mnou?
Uvedomit' si seba ako neopakovatelnu bytost,
odhalit Bozi plan s ¢lovekom, zmysel zivota,
perspektivy, ktoré s pred nim- vecny Zivot.
oktober 1 - Rukopis Boha Otca Predstavit Boha Otca, prva Bozsku osobu a jeho
povodny plan s ¢lovekom- trvalé Stastie a veCny
Zivot.
1 - Spasitel’ o¢akavany narodmi ) B , o
Prichodom BozZieho Syna sa naplnilo prislubenie
0 Vykupitelovi dané prvym rodicom po pade.
1 - Najviac milovany, najviac Predstavit' JeziSa Krista ako druht Bozsku osobu,
nenavideny oboznamit’ ziakov s hlavnymi principmi JezZiSovho
ucenia.
Na zaklade Biblickych textov priblizit’ Ziakom
1 ludské vlastnosti JeZiSa Krista.

- Jezi§ a pravda v nom

Predstavit ziakom tretiu Bozsku osobu- Ducha
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November

december

januar

- Bozi Sepot

- Bozia rodina - Cirkev

- Cirkev strazi poklady

- Cirkev ma tajomstva a strazi
poklady Zivota

- Sviatosti- pramene Zivota

- Boh prebyva medzi nami

- Hriechy — ni¢itelia Zivota

Svatého a jeho ucinkovanie v dusi Cloveka a cez
Cirkev. Naucit’ sa byt citlivymi na pésobenie
Ducha Svatého.

Uvedomit' si, ze patrim do jednej velkej duchovnej
rodiny- Cirkvi, v ktorej sa mi dostavaju dobra,
zvlast cez sviatosti. Byt si vedomi, Ze nemdzem
len prijimat, ale &loveka viacej napifa, ked dava.

Poukazat na bozsky a fudsky rozmer Cirkvi
a désledky z toho plynuce.

Poukazat' na hlavné poslanie Cirkvi- spasu fudi,
prebudit zaujem o duchovné hodnoty, ktoré
Cirkev prinasa.

Predstavit' prostriedky, ktoré Kristus ustanovil na
spasu ludi.

Oboznamit' ziakov s pévodom a vyznamom
Svatej omSe. Mat v ucte Eucharistiu, €asto ju
prijimat a uvedomit' si silu, ktoru dava do zZivota.

Predstavit najvacsie nebezpecenstvo, ktoré hrozi
Cloveku — tazky hriech, ktory nas odlucuje od
Boha, zaroven poukazat na rieSenie, ako
postupovat po jeho spachani. Uvedomit si ich
doésledky a byt ostrazity na rézne nastrahy diabla,
sveta, tela a pychy zivota.

Definovat pojem zZivotny $tyl a ¢o najviac vplyva
na jeho vytvaranie a akym spésobom sa to
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februar

marec

- Zivotny §tyl

-Choroby sveta

-Horory, porno, to je ono?

-Trojuholnik smrti

-Sex a laska

-Mat’ chrbtovu kost’

-Cesta k hrdinstvu alebo rady na
krasne prezitie mladosti

prezentuje(tv, video, internet, reklama, filmy
a videoklipy).

Podat informacie o tom, ¢o spésobuje egoizmus
v osobnom i celosvetovom rozmere.

Informovat Ziakov, ako sa zaznamenavaju zazitky
do podvedomia Cloveka a vytvaraju v iom tienovy
program, predstavit Ziakom model ,myslenia od
konca“.

Poukazat' na otroctvo Cloveka ak je od niecoho
zavisly. Vystrihat' ziakov pred skusanim drogy zo
zvedavosti a upozornit na nicivé doésledky.

Objasnit ziakom, Ze sexualita je dar, ktorym Boh
obdaril ¢loveka a dal mu aj rozum, aby ho v tejto
oblasti usmerfioval. Pochopit, Ze laska sa
nestotozfuje so sexom a poukazat na problémy,
ktoré spbsobili, Ze sa dava do rovnosti sex

a laska.

Poukazat na pozitivne osobnosti su¢asnosti
a predostriet, preco je délezité mat pevny
charakter.

Zamysliet sa nad tim, ¢o urCuje moje vztahy,
prejst’ si mojich priatefov na zaklade vyroku:
,Povedz mi, s kym sa priatelis, a ja ti poviem, aky
si.*
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april

-Laska, ach laska

-Laska — ¢o s iou

-Druha etapa: budovanie vzt’ahov

-Boze, ja?

-Vidiet’ to podstatné

-A ¢o za to?

Definovat pravu lasku ako dar, dobro, obetu

a uvedomit’ si, Ze Clovek ma v prvom rade lasku
rozdavat a az potom ju o€akavat. Hymnus na
lasku- kritéria skutoCnej lasky.

Vzbudit’ tuzbu pestovat Cisty vztah a byt pozorny
a vnimavym na potreby druhého, n3jst’ si dévernu
osobu, s ktorou sa mézem vzdy poradit
(duchovného vodcu).

Uvedomit’ si, Ze sex pred manzelstvom ni€i pravu
lasku a spdsobuje dlhodobé zranenia duse i tela.
Predstavit Ziakom rady ako zachovavat' Cistotu.

Oboznamit Ziakov, ako postupovat pri zistovany,
i ich Boh nepovolava, na duchovnu sluzbu.
Pochopit vyznam a potrebu duchovnej sluzby pre
Cirkev. Predstavit Zziakom, ¢o je to duchovny
Zivot.

Poukazat na potrebu oslobodit sa od okolitych
veci, aby bol ¢lovek slobodny vnimat Boha.
Predstavit' Ziakom formaény proces reholného
a duchovného povolania.

Uvedomit’ si, ze naroCny zivot krestana Boh
odmerniuje uz tu na zemi, radostou zo Zivota a po
smrti im daruje vecCny Zivot. Najst zmysel

a naplnenie Zivota.
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-Sloboda

-Cesta lasky

-Ako vnimam dievcata (chlapcov)?
Ako oni vnimaju mna?

-Vztah medzi chlapcom

a dievéat’om

-Mladost’ priprava na lasku

-Moje povolanie

Spravne chapat slobodu a vediet ju rozlisit od
faloSnej slobody. Na priklade objasnit’ suvislost
medzi slobodou (slobodnym rozhodnutim sa)
a rozlicnymi hodnotami, spoznat spravnu
hierarchiu hodnét.

Uvedomit’ si, ze laska je vztah, ktory vyzaduje
usilie a zodpovednost. Pozerat' na Cistotu ako na
predpoklad staleho skvalitiovania vztahu a daru
do manzelstva.

Pochopit velku pravdu, ze telo je chramom
Ducha Svatého. Vnimat druhych (chlapci
dievCata — diev€ata chlapcov) Cistymi oCami.

Ukazat hodnotu Cistoty pred manzelstvom.
Vyzbrojit Ziakov, aby vedeli Celit nazorom
spochybnujucim predmanzelsku Cistotu.

Pochopit, Ze spravanie sa Cloveka uz vo velmi
mladom veku rozhoduje o tom, &i jeho buduce
povolanie bude Stastné, alebo nie. ManZzelstvo sa
uzatvara az v dospelosti, ale jeho zaklady

a stavebny material sa pripravuju uz teraz

v mladosti.

Predstavit manzelstvo a panenstvo ako dve
zakladné formy povolania ¢loveka k laske

a svatosti. Definitivne rozhodnutie pre osobné
povolanie mdze urobit iba zrely Clovek.

VMR

VMR

VMR

VMR

VMR

VMR
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Ucebné zdroje:

Komisia pre katechizaciu a $kolstvo Konferencie biskupov Slovenska vydala pre 9. ro¢nik tuto uéebnicu - DobrodruZstvo Zivota

ORENDAC, P., LENCZ, L., HUDAK, P., BERESOVA, M.: Metodickd prirucka vychovy k laske a Cistote pre 11. stuperi ZS a 1. a 2.- roénik SS,
Presov: Komisia pre katechizaciu pri KBS bo VMV, 1999.

ORENDAC, P. A KOL.: Dodatok k Metodickej prirucke vychovy k liske a Cistote pre II. stupeii ZS a 1. a 2. roénik SS. Presov: Komisia pre
katechizaciu pri KBS vo VMV, 2000.

Okrem zavdznych ucebnic a existujucich metodickych priruciek je zakladnym materidlom Katechizmus Katelickej cirkvi.

Ziaci hodnoteni podl'a metodického pokynu ¢.7/2009 z 28.aprila2009 na hodnotenie Ziakov zakladnej §koly

Vyznacené témy su prehlbujice.

Skolsky rok: 2010/2011 Vypracovala: Mgr. Florekova Magdaléna
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