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NabozZenska vychova

1 hodina tyZdenne (1+0), 33 hodin rocne

Nazov predmetu Nabozenska vychova

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne (1 +0)
Roc¢nik treti

Skola ZS Namestovo — Komenského ul.
Kéd a ndzov SVP ISCED 1

Stupeni vzdelania primarne

Vyucovaci jazyk slovensky

Charakteristika predmetu v 3. ro¢niku

Clovek je z psychologického a sociologického hl'adiska bytost’ prirodzene nabozensk4, takze
ma potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyu€ovaci predmet ndbozenska vychova ma
preto opodstatnent tlohu v celistvom ponimani vychovy v skole.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova formuje v ¢loveku nabozenské myslenie, svedomie,
nabozenské vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia a integralnej
sucasti identity cloveka. Ponuka pristup k biblickému posolstvu, k ueniu krestanskych
cirkvi a k ich tradiciam, otvara pre neho moznost’ zivota s Cirkvou.

Vyucovaci predmet nadbozenskd vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie hodnotove;j
orientacie ziakov tak, aby sa z nich stali slusni I'udia s vysokym moralnym kreditom, ktorych
hodnotové orientacia bude prinosom pre ich osobny a rodinny zivot i pre Zivot spolo¢nosti.
Nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, voci inym jednotlivcom 1 celej
spolo¢nosti. U¢i Ziakov kriticky mysliet, nenechat” sa manipulovat’, rozumiet’ sebe, inym
I'udom a svetu, v ktorom zij.

Vyucba predmetu nadvdzuje na dalSie spolocenskovedné predmety, umoziiuje Ziakom
ozrejmit’ si moralny pohl'ad na mnohé témy otvorenej spoloCenskej diskusie. UCi ziakov
rozliSovat medzi tym, €o je akceptované spoloCnostou, a tym, ¢o je skuto€ne moralnym
dobrom pre jednotlivca i pre celu spolo¢nost’.

Roé¢nikova téma: CESTA VIERY

Roc¢nikova téma Cesta viery vystihuje sled postupnosti duchovného dozrievania diet'ata. Dieta, ktoré
si je vedomé, Ze je milované, je schopné doverovat’ a verit tomu, kto ho miluje. V pritomnosti
milujicej osoby si dieta dokaze uvedomit’ (uznat’) aj svoje nedostatky a chyby a pracovat’ na ich
odstranovani. V duchovnom rozmere sa tato schopnost’ prejavuje zakladmi viery v Boha, v ktorej
nachadza odpovede na otazky, ktoré presahuju rozumové poznavanie ¢loveka.

Tento neviditelny Boh sa stal pre nds viditelnym v JeziSovi Kristovi. V rdmci pripravy
na sviatost’ zmierenia vedieme dieta k posudzovaniu vlastnych ¢inov. Porovnavanim vlastného zivota
dietata a jeho vlastnych reakcii s reakciami JeziSa voci 'udom a udalostiam si prehlbuje vztah
k JeziSovi, ktorého moze s vierou a laskou prijat’ do svojho zivota v Eucharistii.
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Ciele vyucovacieho predmetu

Ciele predmetu su stotoznené s cielom Narodného programu vychovy a vzdelavania
Slovenskej republiky ,,...nechceme v Narodnom programe len zdoraziiovat' organizacné
zmeny, financovania, formalne aspekty, zmeny v riadeni, ale ide hlavne o polozenie zakladov
zmeny filozofie vychovy, osvojenia si novych hodndt poznavacich a moralnych kvalit
¢loveka buducnosti. Mladi I'udia by sa mali stranit: pozitku bez svedomia, bohatstva bez
prace, vedy bez l'udskosti, poznania bez vodle, podnikania bez mravnosti, politiky bez
principov."
Predmet nabozenska vychova umoziiuje ziakom:
» formulovat’ otazky tykajuce sa zakladnych zivotnych hodnoét, postojov a konania
» konfrontovat’ ich s vedecky a nabozensky (krestansky) formulovanymi pohl'admi na svet
» hladat’ svoju vlastnll zivotni hodnotovi orientaciu
» formovat svedomie
» prehlbovat’ medzil'udské vzt'ahy cez skvalitnenie komunikécie
» spoznavat’ sposoby komunikacie ¢loveka s Bohom
» ocenit’ komunikaciu s Bohom prostrednictvom sviatosti, liturgického sldvenia ¢itania
Bozieho slova
» rozvijat kritické myslenie hodnotenim pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti
a v cirkvi

Rocnikovy ciel

Spoznéavat’ cestu viery v trojjediného Boha. Vnimat Boziu blizkost' prostrednictvom budovania
osobného vztahu k JeziSovi Kristovi. Vnimat’ sviatost’ zmierenia a Eucharistie ako dar a posilu pre
kazdodenny Zivot. Rozvijat' postoj viery v trojjediného Boha prijatim pozvania K spolo¢nému zivotu
Vv spolocenstve veriacich.

Obsah vzdelavania

PrehPad tematickych celkov a stanoveny pocet hodin

(1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Pocet hodin
P.c. Tematicky celok . .
SVP SkVP
1. VERIT BOHU 3 0
2. JEZIS UZDRAVUJE 4 0
3. JEZIS NAM ODPUSTA 4 0
4. JEZIS NAS OSLOBODZUJE 6 0
5. JEZIS NAS POZYVA NA HOSTINU 6 0
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TEMATICKY

OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
CELOK

e vierav Boha Ziak vie:

e biblické obrazy
Boha e jednoduchym spoésobom

e podobenstvo vysvetlit, ¢o znamena verit
0 hor¢i¢nom Bohu,
semienku e porozumiet’ symbolickému

e  krst (krstné sluby) vyznamu reci,

e reprodukovat’ podobenstvo
0 hor¢i¢nom semienku,

e na obraze horc¢icného semienka

VERIT BOHU spoznavat’ JeziSovo ucenie
0 BoZzom kral'ovstve,

e naraste horé¢i¢ného semienka
intuitivne vnimat’ paradox
vzniku vel'kej veci z niecoho
nepatrného,

e na priklade podobenstva
0 hor¢i¢nom semienku
prijimat’ krst ako vyznamnu
udalost’ v Zivote viery,

e opisat’ obsah krstnych sl'ubov,

e otvorit sa pre formovanie
osobného zivota viery.

= JeziSove uzdravenia | Ziak vie:
(uzdravenie  slepého,
hluchonemého, e reprodukovat biblické pribehy
S ,,vyschnutou rukou®, 0 uzdraveni slepého,
ochrnutého) hluchonemého, Cloveka s
. . " rozVvOj mravného »vyschnutou rukou® a ochrnutého,
JEZIS UZDRAVUJE citenia e na modelovej situacii reflektovat
vlastni schopnost” pocut, konat,
vidiet to, Co je v zivote podstatné,
e identifikovat sa s biblickymi
postavami potrebujucimi
uzdravenie,
e byt disponovany na 10zvo0j
mravného usudku.
= vina, hriech Ziak vie:
» Jezi$§ vdome hrie$nika
(Zachej) e jednoduchym spdsobom vysvetlit
= Jezi§ odovzdava moc mozné reakcie ¢loveka na vinu,
oo odpustat’ e jednoduchym sposobom vysvetlit’
JEZIS NAM * sviatost' zmierenia krestansky pohlad na vinu ako
ODPUSTA

uznanie viny a odpustenie,

e vnimat vinu ako sucast zivota
kazdého ¢loveka,

o reflektovat’ vlastné zaobchadzanie
s vinou,

e reprodukovat’

biblicky  pribeh
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0 hostine v dome Zacheja,
osvojit  si  priebeh
zmierenia,

prijimat’ sviatost zmierenia ako
dar,
ocenit’
pokania,
ocenit’ sviatostni formu pokania,
pravidelnou osobnou reflexiou
formovat svoje mravné citenie,
zhodnotit’ sviatost' zmierenia ako
pomoc pre Cloveka v situacii
mravného zlyhania,

podiel’at’ sa na sviatosti zmierenia.

sviatosti

mimosviatostné  formy

JEZIS NAS

OSLOBODZUJE

hriech a dosledky
hriechu

Velka noc (Pascha)
Desatoro (pravidla pre
zivot v slobode)
JeziSova smrt’

a zmftvychvstanie
(podobenstvo

0 pSeni¢nom zrne)

Ziak vie:

na obraznej reci biblického pribehu
vysvetlit’ hriech a jeho dosledky,
vysvetlit’ pojem hriech,
reprodukovat’ Desatoro

a jednoducho vysvetlit’ vyznam
jednotlivych prikazani,
akceptovat’ Desatoro ako pravidla
pre dobry Zivot,

stotoznit’ sa s etickymi principmi
Desatora, vztahujliicimi sa na
konkrétne situacie v jeho Zivote,

najst’ analdgiu medzi podobenstvom
0 pSeni¢nom  zrne

a JeziSovou smrtou

zmitvychvstanim

posudit’ hriech ako stratu Bozej
blizkosti,

posudit’ hriech a jeho nasledky ako
ubliZenie sebe i inym,
jednoduchym spdsobom zhodnotit’
svoje spravanie, konanie v zhode
0 svojim svedomim,

posudit’ rozdiel medzi porusenim
zakona a zanedbanim dobra
(prechod od heteronémneho
svedomia k autonomnemu),

otvorit’ sa pre posolstvo prislubu nédeje.

JEZIS NAS
POZYVA NA
HOSTINU

nasytenie

Jn 6, 1-13)
posledna
(Eucharistia)

svata omsa ako hostina
spolocenstva,

(hostina
hostina slova, chleba)

(zazrak
rozmnozenia chlebov —

vecera

Ziak vie:

najst’ suvislost’ medzi
vecerou a svitou omsou,
odlisit’” chlieb od eucharistického
chleba,

objavit' suvislost medzi l'udskou
skusenost'ou s chlebom, biblickym
textom o0 rozmnozeni chlebov a
sviatost'ou Eucharistie,

poslednou
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e ocenit’ potrebu slavenia pre zivot
¢loveka,

e rozvijat schopnost’ Zivota
Vv spoloCenstve,

e uvedomit si dolezitost Castého
prijimania Eucharistie pre svoj
duchovny rast.

Metody a formy

Pri voI'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania, vlastné
¢innosti a Cinnosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a klacovych kompetencii
ziakov. Vol'ba metdd zévisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti
ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu ziakov o ucebnii ¢innost’” mozno vyuzit motivacné metddy, ako je motivacné
rozprdavanie (pribliZzovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti
ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému), motivacnu
demonstraciu (vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého diela).

Expozicné metody je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti. Odportca sa
rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie (logické systematické
sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie
faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otdzok na pozorovanie, posidenie situacie,
hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracnda metéda (demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené
systematické vnimanie objektov a procesov), manipuldcia s predmetmi (praca so symbolom,
didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metddy, ku ktorym patri heuristickda metoda (u€enie sa rieSenim
problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieseni a vlastnom
rieSeni) a projektova metodda (rieSenie projektu, komplexna prakticka iloha, problém, téma, ktorej
rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innost'ou vedie k vytvoreniu ur¢itého produktu).

Pre realizaciu ciel'ov st dolezité aktivizujiice metédy, z nich je vhodna diskusia (vzajomna vymena
nazorov, uvadzanie argumentov, zdévodnovanie za Gfelom rieSenia daného problému), filozoficka
diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat rovnovahu medzi vyufovanim zameranym na
prezivanie a vyucovanim zameranym na rozumové zdovodiiovanie viery, situacnd metoda (rieSenie
problémového pripadu realnej situacie so stretom zaujmov), inscenacnd metdéda (socidlne ucéenie
v modelovej predvadzanej situdcii, pri ktorej si ziaci aktérmi danej situacie), didaktické hry
(sebarealizaéné aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma
skupinového vyucovania zaloZena na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizacia
(planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcia (simulovanie, napodobnovanie
Zivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduji interakciu medzi skupinou Ziakov a jednotlivcami),
kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie témy, pribehu a pod.),"A propos":
konverzacia alebo ina spoloensky orientovand interakcia, podl'a rozpravania ucitela, Ziakov,
navstevnika o najdolezitejSich a najaktualnejSich témach zo Zivota. Typické autentické rozhovory.
Fixacné metody st neoddelitelnou stiCastou vyucovania, napr. metddy opakovania a precvicovania,
(Gstne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace tlohy).

Ziaci poc¢as hodin NV sedia v kruhu, aby si videli navzdjom do tvare, aby sa vzajomne poznavali. Je to
vychodiskova pozicia, ktorda nie je cielom, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj iné
usporiadanie priestoru v zavislosti od metody, ktoru ucitel’ pre danu aktivitu zvolil.

Domace ulohy (transfer) sa netykaji pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych
cviceni Ci predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. Délezitou sucastou kazdej hodiny je
podelenie sa s niekym so ziskanou skiisenost'ou v beznom zivote.
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Ucebné zdroje

% Metodicka prirucka katolickeho naboZenstva pre 3. ro¢nik zékladnych §kél: GEMBALOVA,
A. a kol.: Cesta viery. Spisska Nova Ves : Katolicke pedagogické a katechetické centrum,
2010.

% Metodicka prirucka obsahuje metodicky spracované témy, farebné obrazové prilohy, textové
prilohy, pracovné listy a CD.

< Svité pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty Katolickej cirkvi, biblické mapy.

KPacové kompetencie

Komunikaéné:

Ziak

o je schopny sa stisit,

o Cita text s porozumenim,

o objavuje zmysel symbolického spdsobu komunikécie,
o je pripraveny na odkryvanie obraznej reci Biblie,

o chape symbolické vyjadrovanie sviatosti zmierenia

K rieSeniu problémov:
Ziak
o dokaze zvazit poziadavky a dosledky konania na zaklade poznania Desatora,

o identifikuje hlavné zlozky situacného problému,
o pozna podobnosti predchadzajucich rieSeni problémov na zaklade modelove;j situacie,
o dokaze formulovat’ a klast’ si otazky,
o prehodnocuje fakty,
o primerane svojej detskej skusenosti sa podiel'a na rieSeni modelovych tiloh.
Existencidlne:
Ziak
o disponuje zakladnymi vedomost’ami biblického posolstva a krest’anského ucenia o Bozom

kral'ovstve,

o objavuje duchovny rozmer ¢loveka.
o interpretuje biblické pribehy o uzdraveni ako vyzvu k moralnej reflexii svojich schopnosti vidiet,
konat’ a pocut,

rozvija vlastné svedomie

je schopny jednoduchej reflexie vlastnej viery,

je otvoreny pre krest'ansky pohl'ad na vinu a odpustenie s vedomim skutoénosti, ze Bozia laska
je silnejsia ako l'udské previnenia,

prehodnocuje jednoduchym spdsobom svoje konanie v zhode so svojim svedomim,

vie popisat jednotlivé Casti sviatosti zmierenia,

je pozorny voci rozvoju vlastného svedomia v kontexte biblického pribehu,

zhodnoti sviatost’ zmierenia ako pomoc pre ¢loveka v situacii mravného zlyhania,
je pripraveny aktivne sa podiel’at’ na sviatosti zmierenia

stotoziuje sa s etickymi principmi Desatora, vztahujicimi sa na konkrétne situacie v jeho Zivote,
objavuje tajomstvo zivota z pohl'adu paradoxu Zivota a smrti,
vnima hriech ako previnenie voci sebe, inym 'ud'om a Bohu,

o O O

O O O O O O O O
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o rozvija chapanie principu hriechu, ktory je zo strany c¢loveka slobodnym a dobrovolnym
prerusenim vzt'ahu s Bohom,

o rozvija vnimanie a na¢uvanie hlasu svedomia pri zanedbani dobra,

o je otvoreny pre vnimanie krest'anskej nadeje,

o objavuje hodnotu pravdy, dobra a krasy dodrziavanim zakona lasky

Interpersonalne a socidlne:

Ziak

o buduje vztah dovery,

o siuvedomuje svoju jedinecnost’.

o prejavuje konkrétnymi skutkami tctu k "'ud’om, ktori potrebuji pomoc,
o je empaticky

o vie vyjadrit prejav Iitosti vhodnou formou,

o vnima Desatoro ako pravidla dobrého spolunazivania medzi I'ud’'mi.

Kultirne:

Ziak

o Saudi tolerancii,

o intuitivne vnima prepojenie krestanskej a zidovskej tradicie,

o intuitivne vnima symbolickt re¢ rozpravky, legendy a podobenstva,
o intuitivne vnima krasu umenia v slove a obraze

Obcdianske:
Ziak
o saangazuje jednoduchymi pozitivnymi skutkami v prostredi, v ktorom zije
e vnima Desatoro ako eticky princip spravania sa ¢loveka,
e vnima Desatoro ako pravidla dobrého spolunazivania v I'udskej spolo¢nosti,
e vnima JeziSov zakon lasky ako zakladné pravidlo $tastného Zivota ¢loveka
o intuitivne ocenuje u jednotlivcov prinos viery v Boha pre mravny zZivot spolo¢nosti

Osobny a socialny rozvoj
Ziak
o siosvojuje prejavy vonkajsieho a vnatorného odpustenia a odprosenia.

Prierezové témy

Environmentalna vychova
Ziak
e  vnima starostlivost’ Boha o svet a cloveka prostrednictvom poznavania Desatora.

Medialna vychova
Ziak
e vnima spdsoby Sirenia sprav na modelovej ukazke biblickej udalosti o JeziSovej smrti
a zmftvychvstani.

Hodnotenie Ziakov

Ziaci sti hodnoteni podl'a metodického pokynu &. 7/2009-R z 28. aprila 2009 na hodnotenie Ziakov
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zakladnej Skoly. Metody a formy hodnotenia: klasifikacia, slovné hodnotenie, sebahodnotenie,
didaktické testy, projekt.
Znamkou hodnotime:

1. pracu s pracovnym zo§itom - priebezne

2. vytvorenie projektu — raz za polrok

3. kratke overenie vedomosti formou testu — raz za Stvrtrok

4. aktivitu na hodine

Hodnotenie ziakov je postavené na plneni konkrétnych a splnitelnych uloh, je zalozené prevazne na
diagnostikovani a uplatiiovani osobného rozvoja ziaka. Kazdy ziak musi mat’ moznost’ zazivat’ uspech
a musi vediet, Zze chyby a ich odstraiovanie tiez napomahajt k jeho rozvoju.
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